
টযরলট ফ্াি  
কোে পে

খাওযাে আরগ 
এবং পরে

বহুল ব্বহৃত স্থাি 
স্পি্ কোে পে

হা ানচ অথবা 
কানিে পে

মুখমন্ডল 
থধাযাে আরগ  

ঘি ঘি হাত ধুবেি  
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