
பாதுகாப்பாக 
பிரார்த்தனை 
செய்யுங்கள்

நன்கு காற்றோட்டமான பகுதிகளில் பிரார்த்தனை செய்யுங்கள். 
தயவுசெய்து ஒரு நேரத்தில் ஒரு நபராக பிரார்த்தனை 

செய்யுங்கள், ஒரு குழுவாக அல்ல.

பிரார்த்தனை செய்யும் 
ப�ோது உங்கள் ச�ொந்த 

பாயை எடுத்து 
வாருங்கள் மற்றும் 

முகமூடி அணியுங்கள்

1 நபருக்கு மேல் 
பிரார்த்தனை 

செய்தால் 2 மீட்டர் 
இடைவெளியில் 

இருங்கள்.

பிரார்த்தனை 
பகுதிக்கு வருவதற்கு 

முன் உங்களை 
சுத்தம் செய்யுங்கள்.
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