
சாப் பிடுவதற்கும் ஓய்வு 
எடுப்பதற்கும் இடம் 
இருப்பதை உறுத ி 

செய்துக�ொள்ளுங்கள்
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காற்றோட்டத்தை உறுதி 
செய்ய முடிந்த அளவுக்கு 

சன்னல்களையும் 
கதவுகளையும் திறந்து 

வைத்திருங்கள்

1-2 மீட்டர் 
இடைவெளியை 

உறுதி செய்யுங்கள்

இடத்தின் 
சுகாதாரத்தை 

உறுதி 
செய்யுங்கள்

குப்பையை 
அடிக்கடி 
நீக்குங்கள்

கைகளை 
அடிக்கடி சுத்தம் 
செய்யுங்கள்

1-2 மீட்டர்


